
SANOANIMAL
Wissen rund um Dein Pferd

Dein Anweideplan
Notiere deine Anweidezeiten und behalte den Überblick – für einen gesunden Start in die Weidesaison. Am
besten hängst du diesen Plan direkt im Stall auf, damit du ihn immer griffbereit hast.

Die wichtigsten Punkte zum Anweiden

1
Aufwuchs beachten

Generell gilt: Erst anweiden, wenn das Gras „Bierflaschen-hoch“ ist. Bei Pferden mit bestehenden
Stoffwechselproblemen (insb. Verdauungsprobleme oder Hufrehe-Vorgeschichte) ist besondere Vorsicht geboten
– hier muss individuell entschieden werden. Ein erfahrener Therapeut kann bei der Einschätzung unterstützen.

2
Fruktanwerte & Temperatur

Auf Fruktanwerte achten! Sonnige Tage und kalte Nächte sorgen für hohe Fruktanwerte am Morgen. Erst mit
dem Anweiden beginnen, wenn die Temperaturen auch nachts nicht mehr unter 10 °C fallen.

3
Langsam starten

Empfindliche Pferde: In der 1. Woche mit ca. 1–5 Minuten starten. Weniger empfindliche Pferde: In der 1. Woche
mit ca. 5–10 Minuten starten.

4
Weidezeit langsam steigern

Das Tempo der Steigerung ist individuell – entscheidend ist, dass Kot, Bauch und Hufe unauffällig bleiben.
Manche Pferde vertragen täglich eine halbe Stunde mehr, andere brauchen 5-Minuten-Schritte. Jedes Pferd
genau beobachten und bei Auffälligkeiten die Weidezeit sofort reduzieren oder pausieren.

5
Warnsignale ernst nehmen

Bei Darmsignalen wie weichem Kot, Blähungen oder vermehrtem Pupsen die Weidezeit sofort reduzieren. Auch
die Hufe im Blick behalten: Bei warmen Hufen, spürbarer Pulsation oder fühligem Laufen das Anweiden
umgehend stoppen und den Tierarzt rufen!

Individuelle Beratung nötig?

Therapeut hinzuziehen:  sanoanimal.de/therapeuten

Mehr Wissen findest du auf unserer Themenseite zum Anweiden:

sanoanimal.de/fr/anweiden

Notizen:

TIPP

Einfach ausdrucken
und direkt im Stall

aufhängen!
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SANOANIMAL
Wissen rund um Dein Pferd

Anweide-Tagebuch

Datum
(von – bis)

Weidezeit
(Min.)

Tageszeit:
F / M / A

Wetter /
Temp.

Kot ok?
J / N

Hufe ok?
J / N

Besonderheiten /
Auffälligkeiten

(Fütterung, Verdauung, Verhalten, ...)

Du willst dein Pferd in der Anweidezeit
optimal unterstützen?

Der Übergang auf frisches Weidegras bedeutet für den Darm deines Pferdes eine enorme Umstellung. Entdecke jetzt bei
OKAPI die sorgfältig ausgewählten Produkte passend zur Anweidezeit – von der passenden Mineralisierung bis
Darmunterstützung und Stoffwechselhilfe. Bis zum 12.04.2026 sogar mit exklusiver Rabattaktion!

■  Jetzt Produkte entdecken: www.okapi-online.de/fr/anweiden-pferde
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